Kirchgemeinde

Hilterfingen Begleitete Wanderung

Mittwoch, 17. September 2025
Lenk

Wir wandern vom Bahnhof Lenk dem Lenkerseeli und der Simme entlang, die hier gemachlich

dahinfliesst. Hinten im Tal angekommen geht’s bergauf (beim Restaurant Simmenfalle) hier

nehmen wir den Bergweg entlang der Simme. Das tosend herunterstiirzende Wasser ist ein

eindrickliches Spektakel, das uns zeigt, welche immense Kraft im Wasser steckt. Bei der

Barbarabriicke verlassen wir den Bergweg und gehen den Fuhrweg steil hinauf bis zu den Sieben

Briinnen —den Quellen der Simme. Danach geniessen wir, mit Blick auf die steilaufragenden
Bergspitzen, im Restaurant Siebenbriinnen den hausgemachten Kuchen oder ein feines Dessert.
Fiir den Riickweg nehmen wir denselben Fuhrweg bis zur Busstation Simmenfalle, von wo uns der
Bus zuriick zum Bahnhof bringt.

In an oder «ir Lank — dank»!

Besammlung: 7.50 Uhr, Bahnhof Thun, beim Treppenaufgang

Abfahrt: GI. 1, 8.01 Uhr, Richtung Zweisimmen

Ankunft in Lenk: 9.25 Uhr

Rickkehr: Ankunft Thun: 17.58 Uhr (neue Zeit)

Distanz: 11.2 km | Aufstieg: 390 hm |Abstieg: 350 hm | Dauer: ca. 4 Std.

Anforderung: leicht — mittel

Verpflegung: aus dem Rucksack sowie Kaffeehalt

Mitnehmen: dem Wetter angepasste Kleidung, Wanderschuhe, Stocke, Picknick und Getrank,
Sitzunterlage

Fiir das Gruppen-Billett bin ich besorgt

Anmeldung bis Freitag, 12. September 2025 per WhatsApp-Nachricht an 076 576 22 38 oder
per E-Mail: myrtha.schwarzenbach@bluewin.ch

Falls die Wanderung aufgrund des Wetters abgesagt oder abgedandert werden muss, erfolgt die
Info (iber den WhatsApp-Chat bzw. per E-Mail
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Ich freue mich Uber deine Teilnahme! Myrtha Schwarzenbach, Wanderleiterin esa

Kirchgemeinde Hilterfingen, Hiinibachstrasse 65, 3626 Hiinibach



