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 Begleitete Wanderung 
 

Mittwoch, 16. Juli 2025 
  Visperterminen – Gspon  

Visperterminen, bekannt durch den einzigartigen Heida-Wein, ist der Ausgangspunkt der 
Juliwanderung. Wir lassen uns jedoch nicht durch diesen feinen Tropfen beirren und fahren 
bequem mit dem Sessellift hoch hinaus, auf rund 2000 m.ü.M. zu unserem Ausgangspunkt Giw. 
Von dort wandern wir durch das Naturwaldreservat Sädolwald. Uns bietet sich ein schöner Blick 
über das Vispertal und die verschiedenen Berggipfel und Hörner. Gspon, der autofreie Ferienort 
ist unser Ziel, von dort fahren wir talwärts nach Stalden-Saas. Die Matterhorn-Gotthardbahn 
bringt uns zurück nach Visp. Mit der BLS fahren wir durch den Basistunnel zurück ins Bernbiet.  
 

• Besammlung: 7.15 Uhr, Bahnhof Thun, beim Treppenaufgang 

• Abfahrt: Gl. 2, 7.27 Uhr, Richtung Brig 

• Ankunft in Visperterminen: 8.33 Uhr 

• Rückkehr: Ankunft Thun: 16.31 Uhr 
• Distanz: 8 km | Aufstieg: 400 hm |Abstieg: 500 hm | Dauer: ca. 4 Std.  
• Anforderung: anspruchsvoll – Ausgangspunkt 2000 m.ü.M 
• Verpflegung: aus dem Rucksack sowie Kaffeehalt  

• Mitnehmen: dem Wetter angepasste Kleidung, Wanderschuhe, Stöcke, Picknick und Getränk, 
Sitzunterlage 

• Für das Gruppen-Billett bin ich besorgt 

• Anmeldung bis Freitag, 11. Juli 2025 per WhatsApp-Nachricht an 076 576 22 38 oder per  
E-Mail: myrtha.schwarzenbach@bluewin.ch  

• Falls die Wanderung aufgrund des Wetters abgesagt oder abgeändert werden muss, erfolgt die 
Info über den WhatsApp-Chat bzw. per E-Mail  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ich freue mich über deine Teilnahme!  Myrtha Schwarzenbach, Wanderleiterin esa 


